
DIA MENÚ POSTRE AGREGADOS

Jueves 1
Goulash de Ave con 

Arroz Perla
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Viernes 2
Charquicán con 

Huevo
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

DIA MENÚ POSTRE AGREGADOS

Lunes 5
Salsa Boloñesa con 

Spaguetti
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Martes 6 Menestrón
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Miércoles 7
Cerdo Arvejado con 

Puré
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Jueves 8
Nuggets con Arroz 

al curry
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Viernes 9 Pastel de Papas
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

DIA MENÚ POSTRE AGREGADOS

Lunes 12
Hamburguesa con 

Espirales 
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Martes 13
Lentejas con Queso 

Rallado
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Miércoles 14
Pollo al jugo con 

arroz arabe
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Jueves 15
Viernes 16

DIA MENÚ POSTRE AGREGADOS

Lunes 19
Varitas de Merluza 

con Arroz 
Zanahoria

Postre de Leche / Jalea / 
Fruta de la estación

Jugo o Agua / 
Aderezos

Martes 20 Estofado de Vacuno
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Miércoles 21
Garbanzos         
Guisados

Postre de Leche / Jalea / 
Fruta de la estación

Jugo o Agua / 
Aderezos

Jueves 22
Guiso de Zapallo 

Italiano con Papas 
Doradas

Postre de Leche / Jalea / 
Fruta de la estación

Jugo o Agua / 
Aderezos

Viernes 23
Salsa Alfredo con 

Quifaros
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

DIA MENÚ POSTRE AGREGADOS

Lunes 26
Pollo a la Mostaza 
Arroz Graneado

Postre de Leche / Jalea / 
Fruta de la estación

Jugo o Agua / 
Aderezos

Martes 27
Hamburguesas con 

Puré
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Miércoles 28 Porotos con Rienda
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Jueves 29
Churrasco al Jugo 

con Papas Rústicas
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos

Viernes 30
Tomaticán con 

Arroz Perla
Postre de Leche / Jalea / 

Fruta de la estación
Jugo o Agua / 

Aderezos
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