MINUTA ALMUERZO COLEGIO PDV PENALOLEN

MENU NOVIEMBRE 2024

DIA MENU POSTRE AGREGADOS
Salsa Bolofiesa con| Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Lunes 4 . .,
Fideos Fruta de la estacion Aderezos
Felle el (e Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Martes 5 con Arroz g
. Fruta de la estacion Aderezos
Primavera
iy Porotos con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Miércoles 6 .,
Mazamorra Fruta de la estacion Aderezos
Varitas de Merluza | Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Jueves 7 X ,
con Puré Fruta de la estacion Aderezos
Viernes 8 Cerdo a la Mostaza| Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
con Arroz Pilaf Fruta de la estacion Aderezos
DIA MENU POSTRE AGREGADOS
Hampurguesa Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Lunes 11 Napolitana con .,
. Fruta de la estacion Aderezos
Fideos en Salsa
Martes 12 Pollo Mongoliano Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
con Arroz Chaufan Fruta de la estacion Aderezos
‘r Lentejas a la Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Miércoles 13 .
Parmesana Fruta de la estacion Aderezos
Jueves 14 Fetuccini en Salsa | Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Alfredo Fruta de la estacion Aderezos
Viernes 15 Churrasco con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Arroz Zanahoria Fruta de la estacion Aderezos




MENU POSTRE AGREGADOS
Lunes 18 Nuggets con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Quifaros a la Crema Fruta de la estacion Aderezos
Martes 19 Pollo Asado con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Puré de Papas Fruta de la estacion Aderezos
Miércoles 20 Garbanzos Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Guisados Fruta de la estacion Aderezos
SURgaTeifer Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Jueves 21 Vacuno con Arroz ,
Fruta de la estacion Aderezos
Perla
. Charquican con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Viernes 22 .
Huevo Fruta de la estacion Aderezos
DIA MENU POSTRE AGREGADOS
Lunes 25 Pollo al Jugo con Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Papas Salteadas Fruta de la estacion Aderezos
Martes 26 Cerdo al jugo con Postre de Leche / J_a’lea / Jugo o Agua /
Arroz Fruta de la estacion Aderezos
‘s Carbonada Seca Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Miércoles 27 . .,
Mixta Fruta de la estacion Aderezos
Croqueta de Ave Postre de Leche / Jalea / Jugo o Agua /
Jueves 28 . .
con Fideos Fruta de la estacion Aderezos
Viernes 29 Lasafa Bolofiesa Postre de Leche / J-allea / Jugo o Agua /
Fruta de la estacion Aderezos




