PEDRO DE VA,.DIVIA PENALOI_EN MINUTA ABRIL Incluye: Pan, Jugo, Agua, 3 tipos de postres

- LUNES - MARTES - MIERCOLES - JUEVES - VIERNES -
I I I Lechuga, Tomate, /anahoria I Lechuga, Procoli, Choclo I I
Plato I I I -Pastel de I -Wraps de pollo, lechuga I I
Fondo 1 papas y guacamole
Plato I I I -Lentejas I -Charquican de I I
guisadas
fondo2 | l | v | vacune | FERIADO I
Vegetariano I I -Pastel de ~Charquicén de I
egerari
I papas vegetariano I verduras I
Hipocalérico | | | -Pudin de zapaliito italiano | ~Ensalada | |
I I I con ensaladas I César I I
I Compota de fruta 1 Helado 2 3'
I Lechuga, Pepino, Janahoria Lechuga, Apio, Petarraga I Repollo, /anahoria Primavera I Lechuga, P.Verde, Tomate IRepoIIo, ap. italiano, /anahoria
Plat I ~Espirales con I ~Hamburguesa de vacuno I ~Chapsvi de pollo I -Albondigas en salsa I —Pizza I
Fondo 1 I salsa bontoux (pollo) I con puré de papas I con arroz chaufan I con corbatitas I Napolitana I
Plato ) ~Porotos | -Croqueta de aton | -Iapallito italiano -Garbanzos —Pastel de |
Fondo 2 con rienda I con arroz arabe relleno I guisados I choclo
Vegetariano I —Porotos ~Tortilla de zanahoria I -Japallito italiano I -(arbanzos I ~Pizza I
I con rienda I con puré de papas I rellenc carne vegetal I guisados I Vegetariana I
Hipocalérico | ~Wok de pollo | -Croqueta de aton I ~Pollo a la plancha | ~Albondigas de carne | ~Torta I
I coh verduras salteadas I con mix de ensaladas I con mix ensaladas I con ensaladas I de verduras I

Flan de chocolate 6 Arroz con leche 7 Prazo de reina 8 Ravaroise 9 Helado 10




PEDRO DE VALDIVIA PENALOLEN

Plato
Fondo 1

Plato
Fondo 2

Vegetariano

Hipocalérico

Vegetariano

Hipocalorico

MINUTA ARRIL

Incluye: Pan, Jugo, Agua, 3 tipos de postres

- [UNES

MARTES

MIERCOLES -

JUEVES

VIERNES -

I Lechuga, Tomate, /anahoria

I -Pollo arvejado

con espirales
I —Tortilla de porotos verdes
I con papas 9ajo

I —Tortilla de porotos verdes

con papas gajo
I —Pechuga de pollo

I con mix de ensaladas
Mouse

13

Repollo, Pepino, Petarraga

~Merlvza al horno

con arroz primavera

-Pascualina

de espinaca y pollo a la crema I

-Pascvalina
de espinaca y champiién
~Merluvza al horno

con mix ensaladas

Queque marmolado

14

Rrécoli, Lechuga, Choclo
-Lasana

bolohesa

coh arroz

l
l
-Omelette jamén tomate I
l
- asaiia I

de verduras
-Timbal de aton I

con mix de ensaladas I
Gémola con leche 15

Lechuga, Habas, /anahoria

-Asado aleman

con puré de papas

—Porotos
granados
-Porotos
granados
-Asado aleman

con verduras al horno
Compota de fruta

Lechuga, Apio, Chilena I
—-Nugget de pollo

con papas fritas (horneadas)

~Tomatican de vacuno

con arroz

l

l

~-Tomatican vegetariano I
coh arroz

-Carne al horno I

coh mix ensaladas

Panqueque mermelada 1

I Lechuga, Arveja, /anahoria
-Cpaguetti

con salsa bolohesa

|

I -Porotos

I con rienda

I -Cpaguetti

I con salsa bolohesa vegetal
—Carne asada

I con verduras asadas

|

Flan de vainilla

20

Lechuga, Coliflor, Pepino

—Pollo apanado

con arroz zanahoria

—Tortilla

Espahola

~Tortilla
Espahola vegetariana

-Tomate relleno
pollo y ensaladas
Tartaleta de fruta

Repollo, Choclo, Lechuga |

-Wraps de carne, lechuga, I

I tomate, choclo y guacamole

1]

—Budin de zapallito italino

coh arroz I

—Budin de zapallito italino I

tomate, choclo y guacamolel

con arroz

-Wraps de carne, lechuga,

Compota de fruta 22|

Brocoli, Tomate, Pepino
~(Govlash de cerdo
con espirales
-Empanada
de carne

-Pimentén relleno

carne vegetal

-Pimentén relleno

carne vegetal

Rrazo de reina

|
|
|
|
|
|
16I
|
|
|
|
|
|
|

29

Lechuga, /anahoria, P.verde I
—Chorrillana I
Saludable
-Lentejas

duisadas

~-Lentejas

duisadas

-Carne al jugo

con mix de ensaladas

Helado 24]




PEDRO DE VALDIVIA PENALOLEN MINUTA ABRIL Incluge: Pan. Jugo, Agua. 3 tipos de postres [T}

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Lechuga, Pepino, Tomate Lechuga, Choclo, Apio Lechuga, Janahoria, Coliflor Lechuga, Procoli, Petarraga
Plato -Corbatitas ~-Carbonada -Varitas de merluza ~-Sandwich churrasco
fondo 1 salsa Alfredo de vacuno con gratin de papas italiano con papas doradas
Plato ~Pollo ala crema -Wok de pollo ~Lasaha ~Pavoal jugo FERIADO
Fondo 2 con papas duquesas y spaguetti salteados de berenjena con arroz primavera
Vegetariano -Corbatitas -Zapallito italiano -Lasaha ~-Sandwich hamburguea vegetal
con salsa champihon relleno carne vegetal de berenjena italiano con papas doradas
Hipocalérico ~Ensalada ~apallito ~Merlvza al horno -Pavo al jugo
Gésar italiano relleno mix de ensaladas con mix ensaladas
Pavaroise 21 Macedonia 28| Leche asada 29 Helado 50|

*"HIPOCALORICO Y VEGETARIANO SOLO PREVIA INSCRIPCIGN*

DATOS DE TRANSFERENCIA: OFERTA
VALOR MES RANCO ESTADO CUENTA VISTA/ CHEQ. ELECTRONICA {VALIDO HASTA
ABRIL 21 ALMUERZOS N° 31670231421 5 DE ARRIL!
$96.600 RUT: 76.454.639-3
casinopedrodevaldiviapenalolen@gmail.com 21 ALMUERLZOS
VALOR $4.800 $87.400

VALOR SOBRE 15 TICKET $4.600
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	VIERNES
	MIERCOLES
	LUNES
	MARTES
	JUEVES

	FERIADO
	PEDRO DE VALDIVIA PEÑALOLEN
	MINUTA  ABRIL
	Incluye: Pan, Jugo, Agua, 3 tipos de postres
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	-Asado alemán con puré de papas
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	-Pollo arvejado con espirales
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	-Goulash de cerdo con espirales
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	-Lentejas guisadas
	-Empanada de carne
	Plato Fondo 2
	-Budín de zapallito italino con arroz
	-Porotos con rienda
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	-Lentejas guisadas
	Vegetariano
	-Budín de zapallito italino con arroz
	-Pimentón relleno carne vegetal
	-Spaguetti con salsa boloñesa vegetal
	-Tortilla Española vegetariana
	Hipocalorico
	-Wraps de carne, lechuga, tomate, choclo y guacamole
	-Pimentón relleno carne vegetal
	-Carne asada con verduras asadas
	-Tomate relleno pollo y ensaladas
	-Carne al jugo con mix de ensaladas
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