
MINUTA  MARZO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
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Repollo, Pepino, Betarraga

Mouse 

Flan de vainilla Panqueque Manjar

Kuchen de manzana 

Tartaleta de fruta

18 2019

Lechuga, Tomate, Zanahoria Brócoli, Lechuga, Choclo

Compota de piña
Lechuga, Arveja, Zanahoria Repollo, Choclo, Lechuga Brocoli, Tomate, PepinoLechuga, Coliflor, Pepino Lechuga, Apio, P.verde

Macedonia

Plato
Fondo 1

Vegetariano

Plato
Fondo 1

Plato
Fondo 2

Vegetariano

-Chorrillana
Saludable 

Espirales con
 salsa Bontue (pollo/salsa blancaI

Hipocalórico -Merluza al horno
con mix de ensaladas

-Croqueta de pollo
con mix de ensaladas

Hipocalorico -Pimentón
relleno

Plato
Fondo 2

-Filetitos de pollo
apanado con arroz primavera

-Corbatitas
con salsa Boloñesa

-Varita de merluza
con puré de papas

-Ensalada
César

-Porotos con rienda
longaniza/salchicha

-Lasaña
Boloñesa

-Tomaticán
con arroz primavera

-Guiso de porotos negros
con arroz blanco

-Zapallito italiano
con carne vegetal

-Lentejas
guisadas

-Pastel de choclo
con carne vegetal

-Carne al horno
con mix de ensaladas

Lechuga, Habas, Zanahoria
-Pizza

Napolitana

-Corbatitas
con salsa Champiñon

-Timbal de atún
con mix de ensaladas

Helado

-Zapallito italiano
relleno

-Hamburguesa casera
con mix de ensaladas

-Croqueta de pollo
con arroz árabe

-Porotos
con rienda

-Pizza
Vegetariana

-Pastel de atún
con puré de papas

Lechuga, Apio, Chilena

-Wok de pavo
con verduras asadas

-Goulash de cerdo
con arroz primavera

-Tortilla bicolor
con papas doradas

Brazo de reina

-Tortilla de zanahoria
con arroz

-Pollo a la mostaza
con mix de ensaladas

-Estofado
de Cerdo

Pie de limón

-Pastel
de Choclo

-Hamburguesa de vacuno
con puré de papas

-Chorrillana
Vegetariana

-Wraps de carne,
lechuga, tomate, choclo

Incluye: Pan, Jugo, Agua, 3 tipos de postres

-Guiso de zapallito italiano
con quinoa primavera

-Lentejas guisadas
longaniza/salchicha

COLEGIO PEDRO DE VALDIVIA PEÑALOLEN

-Tortilla bicolor
con papas doradas

-Guiso de zapallito italiano
con quinoa primavera



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Bavaroise30

Lechuga, Pepino, Tomate

Plato
Fondo 1

Plato
Fondo 2

Vegetariano

Nombre: EASY FOOD CASINO CHILE 
RUT: 77.147.318-0

 N° de cuenta: 0-000-9832252-3
 Correo: casinopedrodevaldiviapenalolen@gmail.com

Banco Santander - Cuenta Corriente
VALOR $4.800

VALOR SOBRE 15 TICKET $4.600

Hipocalórico

-Porotos 
granados

**HIPOCALORICO Y VEGETARIANO SOLO PREVIA INSCRIPCIÓN**

31

-Croqueta de pollo
con puré de papas

-Goulash de vacuno
con arroz graneado

-Salpicón
 de pollo

Helado

Lechuga, Choclo, Apio

-Porotos 
granados

-Spaguetti
con salsa champiñones

-Carne al jugo
con mix de ensaladas

-Spaguetti
con salsa Alfredo

MINUTA  MARZO Incluye: Pan, Jugo, Agua, 4 tipos de postres

VALOR MENSUAL
$57.600

COLEGIO PEDRO DE VALDIVIA PEÑALOLEN


